- SUS Me

Clest ma vie
D)

- SO5

MARIE, 40 ANS, CELIBATAIRE, ELEVE TROIS PETITS CARGONS QUI LUI ONT ETE CONFIES PAR LAIDE
SOCIALE A LENFANCE. DANS SA MAISON DU VILLACE SOS DE PLAISIR,
DANS LES YVELINES, ELLE RECREE POUR EUX UNE VERITABLE VIE DE FAMILLE.

Ma vie, je I'ai toujours imaginée a

['etranger. au milieu dlenfants, BV
une licence d’ethnologie, je suis deve-
nue éducatrice de jeunes enfants. J'ai
longtemps travaillé en créche et puis un
jour, je me suis retrouvée au chomage.
Que faire? A 40 ans, j’étais seule et sans
enfant. Je cherchais un peu un but a
ma vie. Une amie m’a parlé des villages
SOS, elle avait vu une émission i la télé.
Je m'y suis tout de suite vue! M'occu-
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per d’enfants séparés de leurs parents
en raison d’une situation familiale dif-
ficile, les accompagner sur plusieurs
années, c'était fait pour moi.

Je me suis quand méme posé la question:
prendre en charge une fratrie, n'était-
ce pas, plus ou moins consciemment,
chercher & combler un désir d’enfants?
Auquel cas, je n‘aurais pas été dans le
juste. Au final, je ne crois pas. Certes, il
yaun deuil a faire. Mais je peux me dire
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que ce n’est pas pour rien si je n’ai pas eu
d’enfants. De toute fagon, je ne me suis
jamais projetée dans une vie de famille
classique avec un mari et des enfants.

D'emblee, on m’a conlié trois petits
[garcons ded ans. 6 ans et 7 ans JECEIS
pleine d’ardeur et heureusement, car
les débuts n’ont pas été faciles! Ces en-
fants ont une histoire familiale chao-
tique. Ils ont été victimes de violences




et leur mode de communication en est
resté trés marqué. Ils disent beaucoup
d’insultes, donnent des coups. Une fois,
ils m’ont méme menacée avec un cou-
teau! Ce sont des coléres d’enfants en
grande souffrance, ce n'est pas dirigé
contre moi personnellement. Mais dans
les premiers temps, ¢a me renvoyait a
ma propre violence et je pouvais deve-
nir virulente. Jusqu'au jour ot j‘ai lu la
peur dans leurs yeux. Ca m’a calmée.
Aujourd’hui, je reste paisible quoi qu'il
arrive. Si je suis tapée, je me protege, je
ne frappe jamais. Et en cas de probléme,
je fais appel au directeur du village ou
a l'équipe d’éducateurs. A un moment,
quand les garcons étaient trés durs, ils
venaient presque tous les jours a la mai-
son. Maintenant je gére mieux. J'essaie
de border avant que ¢a ne clashe,

Autant ces enfants sont difficiles,
autant ils peuvent étre affectueux.

Ils viennent se lover contre moi dans
le canapé, ils me font des dessins. Le
plus petit m’appelle «maman» mais
ses freres le reprennent: «C'est pas ta
mére!» L/ainé, lui, m'appelle «Mama».
Caal’avantage de pouvoir passer pour
un diminutif de Marie. J'explique que je
ne prends pas la place de leur maman,
que je suis 1a pour m’occuper d’eux le
temps nécessaire. Leur meére vient les
voir une fois par mois au village et,
derniérement, ils sont allés passer une
journée chez elle. Ils révent de retour-
ner vivre avec elle mais ils savent que
¢a va étre compliqué parce qu'elle a
d’autres enfants. Il leur arrive de m’en
vouloir de cette situation. J’essaie de
leur expliquer que je n'y suis pour rien.

Notre vie est organisée comine celle
de n'importe guelle famille AERENE:

compagne a ’école le matin. A midi,
j'’en prends un a la maison pour passer
un moment en téte 4 téte avec chacun.
Une fois par semaine, ils vont tous les
trois 4 la cantine. Ca me permet de me
poser un peu. Aprés 16h 30, c’est la sor-
tie d'école, le gofiter, les devoirs, le bain,
la préparation du diner. Et puis le ri-
tuel du soir. Un moment trés important

parce que quand la nuit vient, c’est le
réveil des angoisses. Ils me demandent
de leur parler de ma famille. Ils veulent
savoir pourquoi je n’ai pas d’enfants.
IIs me disent: «C’est triste» mais je
réponds que non, sinon je ne serais
pas ici avec eux. Un jour, 'un d’entre
d’eux m’a demandé: «Et si ma maman
mourait, tu voudrais m'adopter?» Leur
grande angoisse, c’est de savoir si je suis
fiable. Un an aprés, ils ne me font tou-
jours pas confiance. I faut que je sois
toujours trés rigoureuse, que je fasse
absolument ce que j’ai dit que je ferai.

‘essaie de leur donner confiance dans|

de les aider a construire leur
estime d’eux-mémes. IIs ont beaucoup
de mal 4 entendre les bonnes choscs
qu’on leur dit sur eux. Ils se voient
comme mauvais. Inconsciemment, ils
pensent que si leur maman n’est pas 13,
c’est de leur faute. Alors je valorise les
moments que nous passons ensemble
plutdt qu’eux-mémes. Je dis «On a pas-
sé une super journée.» J'essaie aussi
de les féliciter lorsqu’ils parviennent
a surmonter leur colére. De 13 2 les ré-
paret... Je nie suis pas le sauveur. Moi
j'essaie d’assurer au mieux le quotidien,
de leur donner beaucoup d‘affection,
de leur transmettre les valeurs qui me
semblent importantes, de les aider &
établir de bonnes relations entre eux.
Quand je suis avec eux, je ne pense pas
en permanence a leur histoire, ce serait
trop déprimant. Je les éléve normale-
ment, je ne les plains pas.

Sur le web, les incroyables hisloires d'autres parents
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24 heures sur 24, c'est parfois trés

Ce serait plus facile s'il y avait un
homme a Ja maison, bien siir /certaines
meres sont en couples, ndlr]. 11 pourrait
prendre le relais quand je n’en peux
plus. Heureusement, 1'équipe est trés
présente et je me suis toujours sentie
soutenue. Et puis je ne travaille «que»
trois semaines sur quatre, La quatriéme
est pour moi, ¢a me permet de souf-
fler. Une aide familiale vient me rem-
placer a la maison pendant que je pars
rejoindre ma propre famille, du cdté
de Bordeaux. Le premicer jour, je pense
beaucoup aux enfants mais ensuite,
c’est du temps pour moi. J'essaie de
ne pas les appeler au téléphone, je ne
communique qu’avec l'aide familiale,
C'est compliqué pour elle de trouver sa
place si je suis omniprésente,

Etre mere SOS, c’est plus qu'un mé-

(CEISNIERISEIEMEININ Bt ca me rend
heureuse. Bien sfir que, quand on est cé-
libataire, ¢a vient combler une certaine
solitude. Est-ce que c'est bien ? Est-ce
que ce n'est pas bien ? Mais les gens ma-
riés aussi comblent une solitude. Etla
mienne est habitée d'une belle maniére,
Je ne sais pas combien de temps je pour-
rai accompagner ces enfants mais je n'y
pense pas trop parce que je sais qu'ils
sont placés sur du long terme. Quand
ils partiront, ce sera pour quelque chose
de mieux. Je ne peux que m’en réjouir.
Siun lien demeure, ¢'est bien, Mais ils
ne me doivent rien. Ce que je fais, je le
fais pour moi et je le fais sans sacrifice.

Un vrai métier

Depuis le 18 janvier 2005, la spécificité du métier de mére SOS est reconnue par

la loi frangaise qui leur donne le statut d'éducatrices familiales.Vous vous sentez
une vocation? Attention, il faut savoir que c'est un métier qui s'exerce 24 heures
sur 24! Les meres SOS accueillent 4 & 6 enfants. Elles travaillent 258 jours par an
(soit 5 semaines de congés payés + une semaine de repos toutes les 4 semaines

ou dix jours toutes les 5 semaines) et sont payées entre | 700 € et 2000 € nets
par mois, selon leur ancienneté et le nombre d'enfants 2 charge. Elles sont logées
gracieusement (en maison ou dans un grand appartement) et une voiture familiale
est mise 4 leur disposition pendant leur temps de travail. Seules conditions requises
pour &tre mére SOS: avoir plus de 30 ans, une expérience significative auprés
d'enfants ou un dipléme du secteur médico-social et le permis de conduire. Pour en
savoir pius:wwnsosve.org ou 01 5507 25 25,
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