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Social/Mécénat — Les Ateliers de la Garenne annonce nt la sortie du livre « La Garenne
Gourmande ou le repas a petit prix », édité avec le  soutien de la Fondation Groupe SEB.

Les Ateliers de la Garenne accueillent des jeunes adultes en perte totale de repéres et des personnes
handicapées, avec un méme objectif : faciliter leur insertion dans la vie sociale et professionnelle.

Pour 2008/2009, I'équipe de I'atelier cuisine avait le projet de réaliser un livre de cuisine. Celui-ci a été réalisé par
les jeunes et leurs formateurs ; il tend a prouver que méme avec trés peu de moyens et peu de connaissances au
départ, on peut prendre plaisir a élaborer et partager une cuisine saine et variée.

Ce livre a été édité dans un but pédagogique, a des tination d'une population démunie. Il peut étre
commandé par des associations intéressées pour les publics qu’elles accompagnent.

Association membre de SOS Villages d’Enfants, Les Ateliers de la Garenne accueillent a Nanterre des jeunes
de 16 a 30 ans en situation d’exclusion, dont un certain nombre sans domicile fixe, afin de leur apprendre les
bases de la vie sociale et un métier. L'établissement propose également a des personnes handicapées une
formation en alternance avec un travail en atelier de production afin de les aider a intégrer, a terme, le monde
de I'entreprise. Dans une optique de mixité, jeunes et personnes handicapées participent a diverses activités
en commun, notamment dans I'atelier ou les jeunes sont mis en situation de travail. En moyenne, 60 % des
jeunes quittent I'association avec en poche un emploi ou un projet de formation qualifiante.

Tous les jeunes bénéficient de cours de remise a niveau - formation générale - et d’ateliers de cuisine, couture
et ménage en vue d’acquérir un minimum d’autonomie dans leur vie personnelle quotidienne. C’est dans ce
cadre gu’intervient la Fondation Groupe SEB qui soutient plus particulierement les ateliers de cuisine a travers
un financement et des dons de matériel.

SOS Villages d’Enfants

Depuis plus de 50 ans en France, SOS Villages d’Enfants permet aux fréres et soeurs séparés de leurs parents
pour raisons familiales graves de grandir ensemble sur un mode de vie familial. En France 'association accueille
pres de 600 enfants au sein de 13 villages d'enfants SOS. Membre de la Fédération Internationale SOS
Kinderdorf, elle soutient plus de 25 000 enfants dans 35 villages dans le monde.

La Fondation d’entreprise Groupe SEB  a été créée en 2007, avec comme vocation la lutte contre I'exclusion.
Elle aide a la mise en ceuvre d’actions permettant la réinsertion de personnes en situation ou en voie d'exclusion,
avec trois domaines d’intervention :

L'aide a l'insertion professionnelle

L'aide a l'insertion sociale par I'amélioration des conditions de vie dans I'habitat

L'aide a l'insertion sociale par I'éducation et la formation
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